
Programm

KompaktkurS     Maritime     medizin     2018



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

zum siebten mal veranstaltet die Schiffsarztbörse den Kompaktkurs Maritime Medizin. Wir erweitern 
unseren Horizont und segeln zum Nordkap. Die Kursdauer ist in 2018 einen Tag länger 

bei gleicher Kursgebühr wie im Vorjahr. Zum Networking und Shanty singen 
bieten wir wieder maritime Exkursionen an.

Wir freuen uns auf Sie an Bord der Mein Schiff 4.

Mit maritimen Grüßen

Priv.-Doz. Dr. med. Christian Ottomann     CEO Schiffsarztbörse     Maritime Ärztevermittlung     0172 7621088     info@schiffsarztboerse.de     www.schiffsarztbörse.de

Mein Schiff 4      06.07 - 17.07.2018     Norwegen mit Nordkap

Programm



Freitag 06.07.2018 - Kiel

Anreise

Klanghaus - Deck 6

21:00 Uhr Come together mit Vorstellung der 
Dozenten Alle Dozenten

Schaubar - Deck 9

Ab 22: Uhr Networking Teilnehmer

Samstag  07.07.2018 - Seetag

Klanghaus - Deck 6

Kreuzfahrt

09:00 - 09:15 Keyword Past President DGMM Seidenstücker

09:15 - 09:45 Schiffsarztbörse Ottomann

09:45 - 10:00 Diskussion Ottomann

10:00 - 10:45 Kreuzfahrt - Gegenwart und Zukunft Faltus

10:45 - 11:00 Diskussion Faltus

11:00 - 11:45 Schattenseiten der Kreuzfahrt Faltus

11:30 - 12:00 Diskussion Faltus

Cruise Medicine

15:00 - 15:15 Vorstellung Maritime Exkursionen Neubauer

15:15 - 15:45 Vom Kompaktkurs Maritime Medizin 
zum Seniordoc Kortenhorn

15:45 - 16:15 Diskussion Kortenhorn

16:15 - 16:45 Schiffsarzt bei TUI Cruises Kortenhorn

16:45 - 17:00 Diskussion Kortenhorn

17:00 - 17:30 Pause Kortenhorn

17:30 - 18:00 Medizin in der Geschichte der 
Seefahrt Seidenstücker

18:00 - 18:30 Diskussion Seidenstücker

Samstag  07.07.2018 - Seetag

Abtanzbar - Deck 7

Kreuzfahrt

21:00 - 21:45 Dokumentation: Geschichte der 
Kreuzfahrt Teil I Friedmann

Schaubar - Deck 9

Ab 22:00 Networking Teilnehmer

Sonntag 08.07.2018 - Bergen

Klanghaus - Deck 6

Cruise Medicine

09:00 - 09:30 Outbreak und 
Quarantänemaßnahmen an Bord Kortenhorn

09:30 - 09:45 Diskussion Kortenhorn

09:45 - 10:15 Luft- und wassergebundene 
Disembarkation Kortenhorn

10:15 - 10:30 Diskussion Kortenhorn

10:30 - 11:00 Hygiene an Bord: Air - Food- 
Sanitary Kümmel

11:00 - 11:15 Diskussion Kümmel

11:15 - 11:45 Antibiotikatherapie an Bord - Pearls 
and Pitfalls Kümmel

11:45 - 12:00 Diskussion Kümmel

Maritime Exkursion Bergen

12:30 - 17:00 Norwegian Center of Maritime 
Medicine Carter

Abtanzbar Deck 7

21:00 - 21:45 Dokumentation: Geschichte der 
Kreuzfahrt Teil II Friedmann

Ab 22:00 Networking Teilnehmer

Montag 09.07.2018 - Geiranger Fjord

Klanghaus - Deck 6

Crew Care Teil I

09:00 - 09:15 Untergang Costa Concordia Jensen

09:15 - 09:30 Diskussion Jensen

09:30 - 10:00 Schiffsspezifische 
Arbeitsbelastungen der Crew Jensen

10:00 - 10:15 Diskussion Jensen

Maritime Medizin

10:15 - 10:30 Organisation und Infrastruktur an 
Bord Seidenstücker

10:45 - 11:00 Diskussion Seidenstücker

10:30 - 11:00 Notlagenmanagement auf See Seidenstücker

11:00 - 11:15 Diskussion Seidenstücker

11:15 - 11:30 DGMM und IMHA Seidenstücker

11:30 - 11:45 Diskussion Seidenstücker

Crew Care Teil II

15:00 - 15:30 Interkulturelle Verhaltensmuster Jensen

15:30 - 15:45 Diskussion Jensen

15:45 - 16:15 Work-Life-Balance Crew Jensen

16:15 -16:30 Diskussion Jensen

16:30 -16:45 Pause Jensen

16:45 - 17:00 Hamburg Seefahrer Study Jensen

17:00 - 17:15 Diskussion Jensen

17:15 - 19:00 Dokumentation Seeblind - Der 
wahre Preis der Frachtschifffahrt Jensen

Schaubar - Deck 9

Ab 21:00 Networking Teilnehmer



Dienstag  10.07.2018 - Seetag

Klanghaus - Deck 6

Maritime Notfallmedizin Teil I

09:00 - 09:30 Reanimation - Aktuelle Leitlinien Etspüler

09:30 - 09:45 Diskussion Etspüler

09:45 - 10:15 Schmerz- und intensivmedizinische 
Möglichkeiten an Bord Friedmann

10:15 - 10:30 Diskussion Friedmann

10:30 - 10:45 Pause Friedmann

10:45 - 11:15 Triage an Bord Neubauer

11:15 - 11:30 Diskussion Neubauer

11:30 - 12:00 Star Codes & Crowd and Crisis TUI Offiziere

12:00 - 12:15 Diskussion TUI Offiziere

Maritime Notfallmedizin Teil II - Praktische Übungen

Raum Luv oder Lee - Deck 6

14:00 - 15:00 Maritime Care Life Support MCLS Etspüler

15:00 - 16:00 Maritime Care Life Support MCLS Friedmann

16:00 - 17:00 Maritime Care Life Support MCLS Etspüler

17:00 - 18:00 Maritime Care Life Support MCLS Friedmann

18:00 - 19:00 Maritime Care Life Support MCLS Etspüler

19:00 - 20:00 Maritime Care Life Support MCLS Friedmann

Schaubar - Deck 9

Ab 22:00 Networking Teilnehmer

Mittwoch  11.07.2018 - Tromsö

Klanghaus - Deck 6

Reise- & Höhenmedizin

09:15 - 09:30 Reisemdizinische Infektionen Stein

09:30 - 09:45 Diskussion Stein

09:45 - 10:15 Überwinterung in der Antarktis Puskeppeleit

10:00 - 10:15 Diskussion Puskeppeleit

10:15 - 10:30 Ärztliche Begleitung Kilimandscharo Stein

10:30 - 10:45 Diskussion Stein

10:45 - 11:00 Expeditionsmedizin Puskeppeleit

11:00 - 11:15 Diskussion Puskeppeleit

Maritime Exkursion Tromsö

12:45 - 17:00 Polarmuseum Tromsö Puskeppeleit

Schaubar - Deck 9

Ab 22:00 Networking Teilnehmer

Donnerstag 12.07.2018 - Nordkapp

Klanghaus - Deck 6

Maritime Medizin

09:00 - 09:30 Ausstattung Bordhospital Puskeppeleit

09:30 - 09:45 Ausstattung Bordapotheke Puskeppeleit

09:45 - 10:15 Diskussion Puskeppeleit

10:15 - 10:30 Funkärztlicher Beratungsdienst 
TMAS Puskeppeleit

10:30 - 10:45 Diskussion Puskeppeleit

10:45 - 11:00 Hafenärztliche Dienste Puskeppeleit

Maritime Notfallmedizin Teil III - Praktische Übungen

Raum Luv oder Lee - Deck 6

15:00 - 15:30 Maritime Care Life Support MCLS Etspüler

15: 30 - 16:00 Maritime Care Life Support MCLS Friedmann

16:00 - 16:30 Maritime Care Life Support MCLS Etspüler

16:30 - 17:00 Maritime Care Life Support MCLS Friedmann

17:00 - 17:30 Maritime Care Life Support MCLS Etspüler

17:30 - 18:00 Maritime Care Life Support MCLS Friedmann

18:30 - 18:30 Maritime Care Life Support MCLS Etspüler

18:30 - 19:00 Maritime Care Life Support MCLS Friedmann

Schaubar - Deck 9

Ab 22:00 Networking Teilnehmer

Freitag 13.07.2018 - Seetag

Klanghaus - Deck 6

Maritime Zahnmedizin

09:00 - 09:30 Zahnmedizinische 
Herausforderungen an Bord Ströker

09:30 - 09:45 Diskussion Ströker

09:45 - 10:15 Entzündliche Zahnerkrankungen Ströker

10:15 - 10:30 Diskussion Ströker

10:30 - 10:45 Pause Ströker

10:45 - 11:15 Schmerztherapie bei 
Zahnproblemen Ströker

11:15 - 11:30 Diskussion Ströker

11:30 - 12:00 Zahnmedizinische Therapieoptionen 
an Bord, Provisorien Ströker

12:00 - 12:15 Diskussion Ströker

Mittwoch  11.07.2018 - Tromsö

Klanghaus - Deck 6

Reise- & Höhenmedizin

09:00 - 09:15 Einführung in die Reisemedizin Stein



Freitag 13.07.2018 - Seetag

Klanghaus - Deck 6

Maritime Zahnmedizin - Praktische Übungen

Raum Luv and Lee - Deck 6

14:00 - 15:00 Praktische Übungen am 
Zahnmodell Ströker

15:00 - 16:00 Praktische Übungen am 
Zahnmodell Ströker

16:00 - 17:00 Praktische Übungen am 
Zahnmodell Ströker

17:00 - 18:00 Praktische Übungen am 
Zahnmodell Ströker

18:00 - 19:00 Praktische Übungen am 
Zahnmodell Ströker

19:00 - 20:00 Praktische Übungen am 
Zahnmodell Ströker

Schaubar - Deck 9

Ab 21:30 Networking Teilnehmer

Samstag  14.07.2018 - Trondheim

Abtanzbar Deck 7

Großsegler Session

09:00 - 09:45 Maritimen Medizin auf Großseglern Neubauer

09:45 - 10:00 Diskussion Neubauer

10:00 - 11:30 Seacloud - Legende unter weißen 
Segeln Friedmann

11:30 - 11:45 Diskussion Friedmann

Maritime Exkursion

12:45 - 17:30 Shanty Singen Faltus

Schaubar - Deck 9

Ab 22:00 Networking Teilnehmer

Sonntag 15.07.2018 - Alesund

Klanghaus Deck 6

Crew Resource Management

09:00 - 09:30 Crew Resource Management - 
Basic Offermann

09:30 - 09:45 Diskussion Offermann

09:45 - 10:15 Crew Resource Management - 
Advanced Offermann

10:15 - 10:30 Diskussion Offermann

10:30 - 10:45 Pause Offermann

10:45 - 11:15 Deeskalationsstrategien an Bord Offermann

11:15 - 11:30 Diskussion Offermann

11:30 - 11:45 Mediation an Bord Offermann

11:45 - 12:00 Diskussion Offermann

Maritime Notfallmedizin Teil IV

15:00 - 15:30 Seenotrettung: DGzRS Buschmann

15:30 - 15:45 Diskussion Buschmann

15:45 - 16:15 Sexual Harassement - 
Beweissicherung und Procedere Buschmann

16:15 - 16:30 Diskussion Buschmann

16:30 - 17:00 Reanimation an Bord: Pits and 
Pearls Buschmann

17:00 -17:30 Diskussion Buschmann

17:30 - 17:45 Tod und Leichenschau an Bord Buschmann

Angewandte Mediation

18:00 - 21:00 Praktische Übungen im Rollenspiel Offermann

Schaubar - Deck 9

Ab 22:00 Networking Teilnehmer

Montag 16.07.2018 - Seetag

Klanghaus Deck 6

Crew Care Teil III

09:00 - 09:30 Seediensttauglichkeit Hagelstein

09:30 - 09:45 Diskussion Hagelstein

09:45 - 10:15 Seemanssmission Duckdalben Hagelstein

10:15 - 10:30 Diskussion Hagelstein

10:30 - 10:45 Pause Hagelstein

10:45 - 11:15 Offshore Medizin Hagelstein

11:15 - 11:30 Diskussion Hagelstein

11:30 - 12:00 Aus der Praxis für die Praxis Hagelstein

12:00 - 12:15 Diskussion Hagelstein

12:15 - 12:45 Schiffsarzt werden leicht gemacht Ottomann

12:45 - 13:00 Diskussion Ottomann

Maritime Notfallmedizin Teil V

15:00 - 15:15 Radiologische Möglichkeiten an 
Bord Schmidtchen

15:15 - 15:30 Diskussion Schmidtchen

15:30 - 15:45 Praxisbezogene radiologische 
Befundung: Fallbeispiele Schmidtchen

15:45 - 16:00 Diskussion Schmidtchen

16:00 - 16:30 Pause Schmidtchen

16:30 -16:45 Ultraschalldiagnostik an Bord Schmidtchen

16:45 - 17:15 Diskussion Schmidtchen

Abschiedsveranstaltung

Kaffe Bar Deck 4

21:00 Zertifikatausgabe Alle Dozenten



Cruise Medizin

Offshore Medizin

Maritime Medizin

Expeditionsmedizin

Reisemedizin

Maritime 
Notfallmedizin



Fortbildung Maritime Medizin nach dem Curriculum der Deutschen Gesellschaft für Maritime Medizin (DGMM) 
Veranstaltungsort 

Mein Schiff 4 -  Premium Alles Inklusive 

Leistungen 11 Tage Kompaktkurs 
Kursgebühr 1980,- Euro, Kursgebühr Refresher (nur für Teilnehmer der letzten Kurse) 990,- Euro 

Besichtigungen des Bordhospitals und der Bordapotheke in Kleingruppen 
Modulares Fortbildungskonzept, Wahl der Veranstaltungen individuell 

Reiserücktritts- und Kursausfallversicherung optional wählbar 
Exklusive Kreuzfahrt und Exkursionen 

Anmeldung unter 
Sandra Postulart, JMS Reisen, Marktstr. 49, 30159 Hannover, Tel: 0511-326272, Fax: 0511-320342, Email: kontakt@jmsreisen.de 

                      Der Kompaktkurs Maritime Medizin 2018 ist durch die Ärztekammer Schleswig-Holstein mit xx Fortbildungspunkten anerkannt

mailto:kontakt@jmsreisen.de
mailto:kontakt@jmsreisen.de


Dr. med. Monika Puskeppeleit MPH - 
Strategic Occupational Health Management Maritime & Offshore Medicine

Schiffsarzt Dr. Frank Kortenhorn
TUI Cruises GmbH

Norman Faltus
Cruise Touristic Group 

Dr. med. Jan Gerd Hagelstein  
Chefarzt Seemannsambulanz - Wilhelmsburger Krankenhaus Goß-Sand, Hamburg

Dr. med. Anna Neubauer  
Helios Klinikum Bad Saarow - Maritime Medizinische Ambulanz 

Dr. med. Alexander Etspüler  
LMU München

Dr. med. dent. Jan Ströker 
Bundeswehr, Leiter Zahnmedizin Munster

Dr. med. Klaus Seidenstücker  
Flottenarzt der Marine a.D. - Past President der Deutschen Gesellschaft für Maritime Medizin (DGMM)

Prof. Hans Joachim Jensen  
Maritime Psychologie und Seeverkehrswirtschaft, Zentralinstitut Maritime Medizin - Universitätsklinikum Hamburg

Priv.-Doz. Dr. med. Christian Ottomann  
Schiffsarztbörse Lübeck

Dr. med. Michael Offermann
Konsens Stiften e.V.

Dr. med. Antob Friedmann
Maritime Anästhesie

Priv.-Doz. Dr. med. Claas Buschmann
Institut für Rechtsmedizin, Charité - Universitätsmedizin Berlin

E-BooK Maritime Medizin in 
Kursgebühr enthalten

Dr. med. Martin Schmidtchen  
Maritime Radiologie


